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Zapoznaj sie ponizszg instrukcjg i zachowaj jg do pézniejszego wykorzystania!
Niestosowanie sie do instrukcji moze spowodowac obnizenie bezpieczenstwa uzytkowania
deskorolki!

PRZEZNACZENIE

Przed zakupem nalezy wybra¢ odpowiedni typ deskorolki, w zaleznosci od wagi ciata, umiejetnosci jazdy
i przeznaczenia (rekreacyjne, wyczynowe).Deskorolki przeznaczone sg do jazdy po suchych,

gtadkich i twardych powierzchniach, pozbawionych ostrych wystepow i dziur.

Deskorolka nie jest przeznaczona do wykonywania zaawansowanych trickow.

Na deskorolce nie wolno skaka¢ i jezdzi¢ po schodach. Uzywanie deskorolki niezgodnie z przeznaczeniem
moze prowadzi¢ do uszkodzen ciata uszkodzi¢ deskorolke.

Nie wolno jezdzi¢ na deskorolce po ulicy oraz jezdzgc trzymac sie pojazdéw bedacych w ruchu takich jak:
samochdd, rower itp., gdyz wypadek moze grozi¢ kalectwem lub nawet $miercig.

Dopuszczalna waga uzytkownika - KLASA A (20-100 kg), KLASA B (20-50 kg)

OSTRZEZENIE: Nie nalezy robi¢ zadnych modyfikacji, ktére moga obnizyé bezpieczenstwo.
BUDOWA

. deck (deska) —~1 /
. poduszka

. naktadka —
. Sruba regulacyjna
(o]

kotka

. traki (truck)

No oA wN

Regularna obstuga i wymiana zuzytych lub uszkodzonych czesci, ktéra poprawi bezpieczenstwo
uzytkowania powinna by¢ wykonywana przez osobe dorosta lub wyspecjalizowany serwis.

Przed rozpoczeciem kazdej jazdy sprawdz stan techniczny deskorolki.

Wszystkie $ruby powinny by¢ odpowiednio dokrecone. Sprawdz réwniez skutecznos$¢ samozabezpieczajgcych
elementow ztgcznych. W kazdym kétku znajdujg sie fozyska. Sg one klasyfikowane wedtug skali ABEC,

ktorej wartosciami sg liczby od 1 do 9 (nieparzyste). Wyzsza klasyfikacja wg skali ABEC odpowiada wyzszemu
stopniowi precyzji wykonania i zapewnia mniejszy opér wewnatrz. W deskorolce nalezy zawsze stosowac tozyska
jednego typu. Kdtka, tozyska, traki, papier i deck sg elementami wymiennymi, normalnie zuzywajacymi sie.
W przypadku stwierdzenia uszkodzen jakiejkolwiek czgsci nalezy jg wymieni¢ na nowa. Zuzyte hamulce, kotka,
tozyska dajg sie fatwo wymieni¢ po poluzowaniu $rub i nakretek mocujgcych. W przypadku niewtasciwej pracy
tozysk (zatarcie, zgrzyty) nalezy wymy¢ tozyska w nafcie i ponownie nasmarowaé lub wymieni¢ na nowe.
Uzywanie deskorolki z niesprawnymi fozyskami moze spowodowac inne uszkodzenia. Wytrzymato$é kétek
i tozysk zalezy od tego czy prawidtowo przektadates kotka. Zmieniaj potozenie kétek po zauwazeniu zuzycia
bocznego. Kétka muszg sie obraca¢ swobodnie.Regularnie sprawdzaj i reguluj mechanizm kierowania
deskorolkg oraz sprawdzaj czy fgczniki zostaty pewnie zabezpieczone.

Przy wozku z kétkami znajduje sie $ruba regulujgca skretno$¢ deskorolki. Istnieje mozliwo$¢ ustawienia:

skrajnie migkkiej skretnosci — ustawienie osiggane przez poluzowanie sruby regulacyjnej

tak, ze nie wywiera ona na poduszke zadnego nacisku,

skrajnie twardej skretnosci — ustawienie osiggane np. przez petne dokrecenie sruby regulacyjnej
tak, ze na poduszke wywierany jest maksymalny nacisk,

posredniej skretnosci — srodkowe ustawienie skretnosci miedzy skrajnie migkkim i skrajnie twardym.

Zaleca sie posrednie ustawienie skretnosci, aby przy balansie ciatem mozliwe byto fatwe skrecanie.

Usuwaj ostre krawedzie deskorolki powstate w wyniku uzytkowania.

Sprawdzaj czy nie pojawity sie drzazgi i pekniecia, w razie potrzeby wymien deck lub deskorolke na nowa.
Jazda w ruchu ulicznym jest zabroniona. Stosuj sie do przepiséw o bezpieczenstwie ruchu drogowego.Zalecane
powierzchnie: ptaskie, czyste, suche i mozliwie z dala od innych uzytkownikéw drdg. Nie wolno jezdzi¢ po
wodzie, bfocie, piasku i zwirze. Nieodpowiednie nawierzchnie mogg spowodowac uszkodzenie czesci jezdnych
deskorolki oraz pogorszy¢ bezpieczenstwo uzytkownika.
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Na deskorolce nalezy jezdzi¢ w kasku oraz w ochraniaczach na nadgarstki, kolana i tokcie.
Zalecane jest réwniez korzystanie z elementéw odblaskowych podczas jazdy.

OSTRZEZENIE:
W przypadku zabrudzenia nalezy natychmiast przerwac¢ jazde i oczysci¢ uktad jezdny deskorolki.

TECHNIKA JAZDY

Aby bezpiecznie cieszy¢ sie¢ uzytkowaniem deskorolki oraz mieC petng kontrole podczas jazdy zapoznaj
sie z zalecanymi technikami hamowania.
. Metoda podstawowa:
1. Ustaw stopy w miejscu srub mocujgcych traki do deskorolki
2. Przenies cigzar na noge znajdujgca sie na tylnej czesci deskorolki, docisnij tyt deskorolki
i utrzymaj takg pozycje do momentu catkowitego zatrzymania.
Il. Metoda slide - na slizg (ze wzgledu na bezpieczenstwo nie nalezy stosowaé tej metody
na $liskich nawierzchniach).
1. Ustaw stopy w miejscu srub mocujgcych traki do deskorolki
2. Ugnij nogi w kolanach
3. Docisnij stopami deske do ziemi, wykonaj zdecydowany zwrot ciata tak by razem z deskorolkg stana¢
prostopadle do osi jazdy.
lll. Metoda zeskokowa — stosowana jako metoda ratunkowa. W przypadku gdy nie wiesz jak zahamowac
zeskocz z deskorolki. Pamietaj jednak, ze nie mozna zeskakiwac gdy jedziesz z duzg predkoscia.

PRZEPISY BEZPIECZENSTWA DOTYCZACE DESKOROLEK

1. Do jazdy na deskorolkach wybieraj miejsca pozwalajace poprawi¢ Twoje umiejetnosci, unikaj chodnikéw
i ulic, na ktérych zdarzaty sie powazne wypadki jezdzgcym lub innym ludziom.

2. Dzieci do lat 8 powinny jezdzi¢ na deskorolkach pod ciggtym nadzorem dorostych.

3. Ucz sig wszystkiego powoli zwtaszcza nowych sztuczek. Gdy tracisz rownowage nie czekaj az upadniesz,
lecz zatrzymaj sie i zacznij od nowa. Na poczgtek zjezdzaj z tagodnych pochytosci. Potem z pochytosci
dajgcych predkosc¢ nie wieksza, niz ta, przy ktérej mozesz zeskoczy¢ z deski bez upadania.

4. Najpowazniejsze kontuzje na deskorolkach to famanie kosci — ucz sie wigc padac
(najlepiej przez zwinigcie sie/toczenie), na poczatek bez deski.

5. Deskarze na poczatku szkolenia powinni éwiczy¢ jazde z kolegg lub rodzicem.

Najwiecej nieprzyjemnych wypadkéw zdarza si¢ w pierwszym miesigcu nauki.

. Zanim zeskoczysz z deski, popatrz dokad ona odjedzie; mogtaby zrobi¢ krzywde komus innemu.

. Unikaj jazdy na mokrych lub nieréwnych powierzchniach.

. Zapisz sie do klubu w Twojej okolicy, zeby podciggna¢ swoje umiejetnosci. Udowodnij, ze jestes dobrym

uzytkownikiem deskorolki dbajgcym o siebie i innych.

o0 N O

OSTRZEZENIE:
Jazda na deskorolce moze by¢ niebezpieczna.

WARUNKI REKLAMACJI

Reklamacji podlegajg jedynie wady ukryte powstate z winy producenta. Reklamacja nie obejmuje naturalnego
zuzycia deskorolki np.: Scieranie papieru, Scieranzzzie sklejki na koncach deski, Scieranie kot, obicia i otarcia,
rozwarstwienie sklejki po przemoczeniu, pekanie powtoki lakierowanej, wady jawne widoczne w dniu zakupu.
Reklamacji podlega deskorolka czysta i sucha za okazaniem karty gwarancyjnej uzupetnionej i podpisanej przez
sklep lub paragonu, w przeciwnym wypadku istnieje mozliwo$¢ odmowienia przyjecia reklamacji. Gwarancja
na sprzedany towar konsumpcyjny nie wytgcza, nie ogranicza, ani nie zawiesza uprawnien kupujgcego
z niezgodnosci towaru z umowa.

www.meteorsoort.ol
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Please read this manual thoroughly and keep it for future use! Not adhering to the rules of the manual
may lead to a decrease in the safety of use of the skateboard!

USE

Before purchase you should choose a type of skateboard appropriate for the body weight and skating skills
of the user, as well as for the type of use (recreational, proffesional).

Skateboards are designed for skating on dry, smooth, and hard surfaces, devoid of sharp bumps and holes. This
skateboard is not designed for advanced tricks. It should not be used for jumping or skating on stairs.
The skateboard must not be used on streets, or while the user is holding onto moving vehicles, such as:

car, bike, etc., since any accidents during such use may lead to handicap or even death.

Maximum body weight of the user - CLASS A (20-100 kg), CLASS B (20-50 kg)

WARNING: Do not modify the skateboard
in any manner that could decrease safety of use.

ELEMENTS:

. deck (board)
. cushion — / |

[
overlay

. regulating bolt -
axle
wheels

. trucks 1 6 5 4

= w
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Regular maintenance and changing used or damaged components, which will increase the safety of use,
should be done by an adult person or a service professional.

Before each use check the technical condition of the skateboard. All screws should be properly tightened. Make
sure that the self-locking joints are working properly.

Every wheel contains bearings. These are classified according to an ABEC scale, with values from 1 to 9
(odd numbers). A higher class on the ABEC scale corresponds with a higher level of precision therefore providing
less friction. Only one type of bearings should be used in a given skateboard.

Wheels, bearings, tracks, grip tape, and deck are exchangeable elements, which wear with time. Should damage
to any part be found, it should be changed for a new one. Worn out breaks and wheels are easily removed after
loosening of mounting bolts and overlays. Malfunctioning bearings (trowelling, grinding) should be cleaned in
kerosene and re-greased or changed for new ones. Using a skateboard with malfunctioning bearings may lead
to other damage. Durability of wheels and bearings depends on whether the wheels were properly changed from
one place to another. Change the location of wheels whenever you find wear on one side. The wheels must
move freely.

Regularly check and adjust the steering mechanism and make sure that the joints are firmly secured. A screw
regulating the turnability of the skateboard is situated at the truck with wheels. You can choose:

very soft turnability — a setting obtained by loosening the regulating bolt so that it does not exert any pressure
on the cushion,

very hard turnability — a setting obtained, for example, by fully tightening the regulating bolt so that it exerts
maximum pressure on the cushion,

medium turnability — a medium setting between very soft and very hard turnability.

It is advised to use medium turnability, in order to turn easily using the balance of your body.

Remove any sharp edges that emerge on the skateboard as a result of use.

Check the skateboard for any new splinters or cracks and, if necessary, change the deck or the skateboard
for a new one.

Skating in road traffic is forbidden. Adhere to traffic safety regulations.

Advised surfaces: flat, clean, dry, possibly far from traffic. Do not use on water, mud, sand, or gravel.
Inappropriate surfaces may cause damage to the skateboard, as well as decrease safety of use.

The user should wear a helmet and protective gear on wrists, knees, and elbows. Use of reflective
elements while skating is also advised.
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WARNING: Should the skateboard get dirty, the user should immediately cease skating and clean
the wheelset of the skateboard.

SKATEBOARDING TECHNIQUE

In order to safely enjoy use, and maintain full control while skating, familiarise yourself with recommended
breaking techniques.
|. Basic method:
1. Place your feet at the location of mounting bolts the tracks to the skateboard
2. Transfer your weight onto the back leg, press the back of the skateboard and remain such position until
you fully stop moving.

Il. Slide method - by sliding (due to safety concerns, this method should not be used on slippery surfaces).
1. Place your feet at the location of mounting bolts the tracks to the skateboard
2. Bend your knees
3. Using your feet, press the skateboard to the ground, and swiftly turn your body, so that both you and the
skateboard are perpendicular to the direction of movement.

lll. Jumping method — used only in emergencies. If you do not know how to break — jump off the skateboard.
Remember, that you should not do that while skating at high speed.

SAFETY REGULATIONSFOR SKATEBOARDS

1. For riding on skateboards choose places that allow to improve your skills, avoid sidewalks and streets, where
the riders or other people have had serious accidents.

2. Children under 8 must ride skateboards under constant adult supervision.

3. Learn everything slowly, especially new tricks. When you lose your balance, do not wait until the fall, but stop
and start again. At the beginning, ride down from the gentle slopes. Then, from the slopes giving the speed
that is not greater than that at which you can jump off the board without falling.

4. The most serious injuries on skateboards are bone breaks — so learn to fall off

(preferably by turning / rolling), at the beginning without the board.

5. At the beginning of training, boarders should practice riding with a friend or parent.
The most unpleasant accidents happen in the first month of learning.

6. Before you jump off the board, look where it goes to; it could hurt someone else.

7. Avoid riding on wet or uneven surfaces.

8. Join a club in your area to improve your skills. Prove that you are a good boarder, caring for yourself and
others.

WARNING
Runs and jumps on skateboards are dangerous.

TERMS OF COMPLAINTS

Only latent defects, caused by the manufacturer’s failures, can be covered by complaints. The complaint does
not cover normal wear of a skateboard, e. g. wear of paper, wear of the plywood on the ends of board, wear
of wheels, damage and abrasion, delamination of plywood after drenching, cracking of the lacquered coat, open
defects visible on the date of purchase. Complaints require clean and dry skateboards, as well as presentation
of the guarantee card, filled and signed by the shop, or a receipt, otherwise the complaint can be refused to be
accepted. Guarantee for the consumer good sold does not exclude, limit or suspend the rights of the buyer for
the lack of conformity of goods.

www.meteorsport.com
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Bitte lesen Sie die folgenden Anweisungen sorgféltig durch und bewahren Sie sie zum spéteren
Nachschlagen auf! Nichtbeachtung der Anweisungen kann verminderte Sicherheit beim Gebrauch des
Skateboards zur Folge haben!

Verwendungszweck

Wabhlen Sie geeigneten Skateboard-Typ vor dem Einkauf aus, je nach lhrem Korpergewicht, Fahrkénnen und
Verwendungszweck (Freizeit- und Wettbewerbsfahrt). Benutzen Sie das Board nur auf trockenen, ebenen und
harten Oberflachen ohne scharfe Vorspriinge und Lécher. Das Skateboard ist nicht fiir fortgeschrittene Tricks
bestimmt.

Springen oder Treppensteigen mit dem Skateboard ist nicht zuldssig. Nicht bestimmungsgemafie Verwendung
von Skateboard kann zu Verletzungen oder Schaden am Skateboard fiihren.

Fahren auf der StraRe ist verboten. Halten Sie sich beim Fahren nicht an fahrenden Fahrzeugen wie Auto,
Fahrrad usw. fest. Dies kann dies zu schweren Verletzungen oder zum Tod flhren.

Zulassiges Benutzergewicht — KLASSE A (20-100 kg), KLASSE B (20-50 kg)

WARNUNG: Keine Anderungen vornehmen, die die Sicherheit beeintrichtigen kénnten.

Hauptbestandteile:
1. Skateboard (Deck)

2. Kissen — /
3. Aufsatz

4. Einstellschraube ]

5. Achse

6. Rader

7. Trucks ?

Die verschiedenen Teile des Skateboards unterliegen unterschiedlich starkem VerschleiB. Eine
regelméaBige Kontrolle und ein rechtzeitiger Wechsel der VerschleiBteile sind unbedingt fiir die Sicherheit
erforderlich. Diese Téatigkeiten sind von einem Erwachsenen oder spezialisierten Service durchzufiihren.
Prifen Sie das Skateboard vor jedem Fahren auf technischen Zustand.

Alle Schrauben sind fest anzuziehen. Uberpriifen Sie die Wirkung selbstsichernder Muttern und anderer
selbstsichernder Befestigungselemente. Die Radlager sind nach der ABEC-Skala klassifiziert, deren Werte
ungerade Zahlen von 1 bis 9 sind. Die hohere Klassifizierung nach der ABEC-Skala entspricht einem héheren
Prazisionsgrad bei der Ausfiihrung und sorgt fiir weniger Widerstand im Inneren.

Verwenden Sie immer einen Lagertyp. Rader, Lager, Trucks, Papier und Deck sind austauschbare Verschleifiteile.
Beschadigte Teile mussen sofort ersetzt werden. Abgenutzte Bremsen, Rader und Lager sind nach dem Ldésen
der Befestigungsschrauben und -muttern leicht auszutauschen. Bei unsachgemafem Funktionieren der
Lager (Festfressen, Knirschen) sind die Petroleumlager zu waschen, erneut nachzufetten oder durch neue zu
ersetzten. Defekte Lager konnen andere Schaden verursachen. Festigkeit von Radern und Lagern hangt davon
ab, ob die Rader richtig positioniert worden sind. Bei seitlichem Verschleif} ist die Position der Rader zu andern.
Die Rader mussen sich frei drehen kénnen. Der Lenkmechanismus muss regelmaRig gepruft und reguliert
werden. Uberpriifen Sie auch, ob die Verbindungsstiicke sicher befestigt sind.

Am Wagen mit Radern gibt's eine Schraube zur Einstellung der Skateboard Torsion. Die folgenden
Einstellungsoptionen sind verfligbar:

extrem weiche Torsion — Einstellung durch Lésen der Einstellschraube so, dass sie keinen Druck auf das
Kissen austibt,

extrem harte Torsion — Einstellung durch z.B. festes Anziehen der Einstellschraube so, dass sie den maximalen
Druck auf das Kissen austibt,

Zwischentorsion — mittlere Torsionseinstellung zwischen extrem weicher und extrem harter Torsion.

Es wird empfohlen, die Zwischentorsion einzustellen, damit Sie sich leicht mit lhrem Kérpergleichgewicht drehen
kénnen.

Im Gebrauch des Skateboards kénnen scharfe Grate, Kanten o.A. entstehen. Entgraten bzw. glatten Sie diese
regelmafig.

Auf Holzsplitter und Risse Uberpriifen. Ersetzen Sie ggf. das Deck oder Skateboard durch ein neues. Fahren
im offentlichen Stralenverkehr ist verboten. Beachten Sie stets die StraRenverkehrsordnung. Zum Fahren sind
ebene, saubere und trockene Oberflachen empfohlen, so weit wie mdglich von anderen Verkehrsteilnehmern
entfernt. Fahren auf Wasser, Schlamm, Sand und Kies ist verboten. Ungeeignete Oberflachen kdnnen
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Skateboard-Fahrteile beschadigen und die Sicherheit des Benutzers beeintrachtigen.
Tragen Sie immer eine komplette, geeignete Schutzkleidung,

bestehend aus Knie- und Ellenbogenschiitzern, Handgelenkschiitzern und Helm.
Es wird auch empfohlen, beim Fahren reflektierende Elemente zu verwenden.

WARNUNG: Reinigen Sie das Skateboard-Fahrwerk bei einer Verschmutzung.

FAHRTECHNIK
Zum sicheren GenieRen des Skateboards machen Sie sich mit der richtigen Bremstechnik vertraut.

I. Grundlegende Bremsmethode:
1. Stellen Sie lhre FlRe dorthin, wo die Trucks am Skateboard mit den Schrauben befestigt sind
2. Ubertragen Sie das Gewicht auf das Bein, das sich auf der Riickseite des Skateboards befindet.
Dricken Sie die Rickseite des Skateboards zu und halten Sie diese Position bis zum vollstandigen
Bremsen.

Il. Slide Methode - mit einem Gleitblgel (aus Sicherheitsgriinden darf diese Methode nicht auf rutschigen
Oberflachen angewendet werden).
1. Stellen Sie lhre FiRe dorthin, wo die Trucks am Skateboard mit den Schrauben befestigt sind
2. Beugen Sie lhre Knie
3. Driicken Sie das Skateboard mit den FURen auf den Boden zu und drehen Sie lhren Korper so,
dass Sie mit dem Skateboard senkrecht zur Fahrachse stehen.

lll. Landungsmethod — uals Rettungsmethode verwendet. Wenn Sie sich gar nicht bremsen kdnnen, springen
Sie einfach von dem Skateboard ab. Tun Sie dies aber nicht, wenn Sie mit hoher Geschwindigkeit fahren.

SICHERHEITSHINWEISE

1. Als Fahrgeldnde eignen sich sichere Wege und Platze mit ebener, sauberer und trockener Flache.
Meiden Sie Burgersteige und StralRen, auf denen sich immer wieder schwere Unfélle mit Skateboardern
ereignen.

2. Kinder unter 8 Jahren mussen stets beaufsichtigt werden.

3. Lernen Sie alles langsam, besonders neue Tricks. Bei Gleichgewichtsverlust warten Sie nicht, bis Sie
umfallen, sondern halten Sie an und beginnen Sie wieder. Fahren Sie zunachst von sanften Gefallen hinunter.
Fahren Sie immer mit einer Geschwindigkeit, bei der Sie vom Skateboard abspringen kénnen, ohne zu fallen.

4. Beim Skateboarden kann zu einer Verletzung mit Knochenbruch kommen — lernen Sie daher fallen
(am besten durch Zusammenrollen), fir den Anfang ohne Skateboard.

5. Tipps fur Anfanger: Lassen Sie sich bei den ersten Malen von einer zweiten Person (Freund oder Elternteil)
helfen, die Sie im Notfall stitzen kann. Die meisten schweren Unfélle passieren im ersten Monat.

6. Bevor Sie von Ihrem Skateboard abspringen, schauen Sie, wohin es fahrt. Es kdnnte jemand anderen
verletzen.

7. Meiden Sie nassen oder unebenen Untergrund.

8. Besuchen Sie einen Skateboard-Club, um Ihre Fahigkeiten zu verbessern.

Sorgen Sie beim Skateboardfahren fur sich selbst und andere.

WARNUNG:
Skateboardfahren kann gefahrlich sein.

REKLAMATIONSBEDINGUNGEN

Nur versteckte Auslegungs- oder Herstellungsméangel kdnnen reklamiert werden. Die Reklamation umfasst keine
Verschleillteile des Skateboards, z. B. Papierabrieb, Sperrholzabrieb an den Enden des Skateboards, Radabrieb,
Abschurfungen, Aufblatterung des Sperrholzes durch Einweichen, Rissbildung der Lackschicht, offensichtliche
Mangel, die am Tag des Kaufs sichtbar sind. Nur sauberes und trockenes Skateboard darf reklamiert werden.
Legen Sie eine Garantiekarte (ausgefullt und unterschrieben durch Geschaft) oder einen Kaufbeleg vor. Sonst
kann lhre Reklamation abgelehnt werden. Die Rechte des Kaufers aus Nichtlbereinstimmung der gekauften
Waren mit dem Vertrag werden durch die Herstellergarantie weder ausgeschlossen noch eingeschrankt.

www.meteorsport.com
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Seznamte se s timto navodem a uchovejte ho k vyuziti v budoucnu!
Nedodrzovani navodu muze zptisobit sniZeni bezpecnosti pouzivani skateboardu!

URCENI

Pfed nakupem si je nutné zvolit spravny typ skateboardu, v zavislosti na télesné hmotnosti, jizdnich
dovednostech a uréeni (rekreacni, zavodni). Skateboardy jsou uréeny k jizdé po suchych, hladkych a tvrdych
povrsich, zbavenych ostrych vystupkl a dér. Skateboard neni uréen k pfedvadéni pokrogilych trikd.

Na skateboardu se nesmi skakat a jezdit po schodech. Pouzivani skateboardu v rozporu s uréenim maze
vést k zranéni a poskodit skateboard.

Na skateboardu se nesmi jezdit po vozovce a neni povoleno drzet se vozidel, ktera jsou v pohybu,

jako jsou: auto, jizdni kolo apod., protoze v pfipadé nehody mize hrozit invalidita nebo dokonce smrt.
PFipustna hmotnost uzivatele — TRIDA A (20-100 kg), TRIDA B (20-50 kg)

VAROVANI: Neprovadéjte zadné tpravy, které mohou snizit bezpeénost.

KONSTRUKCE

. deck (deska)

. polstar —
. nastavec

. regulacni Sroub -
osa

. kolecka

. podvozek (truck) ?

NoO R WN

Pravidelna obsluha a vyména opotiebovanych nebo poskozenych dilli, ktera zlepSuje bezpeénost
pouzivani, by méla byt provadéna dospélym nebo specializovanym servisem.

Pfed zahajenim kazdé jizdy zkontrolujte technicky stav skateboardu.

V8echny Srouby by mély byt spravné dotazené. Zkontrolujte také funkénost samozajistovacich spojovacich
prvku. V kazdém kole¢ku se nachazeji loZiska. Jsou klasifikovany podle stupnice ABEC, jejiz hodnoty pfedstavuji
¢isla od 1 do 9 (lichd). VySe uvedena klasifikace podle stupnice ABEC odpovida vy$§imu stupni preciznosti
provedeni a zajiStuje mensi vnitfni odpor.

Na skateboardu vzdy pouZivejte loZiska jen jednoho typu. Kolecka, loZiska, podvozKy, papir a deck jsou
vymeénitelné dily, béZné se opotifebovavajici. V pfipadé zjisténi posSkozeni jakéhokoliv dilu je nutné ho vyménit
za novy. Opotfebované brzdy, kolec¢ka, loZiska Ize snadno vyménit po uvolnéni Sroubl a pfipevnujicich matic.
V pfipadé nespravné prace lozisek (zadfeni, zaseknuti) omyjte loZiska v benzinu a znovu je namazte nebo
vyménte za nové. Pouzivani skateboardu s lozisky, ktera nejsou v pofadku, mize zplsobit jina poskozeni.
Odolnost kolecek a lozZisek zavisi na tom, jestli jste spravné premistovali kolecka. Po zji§téni bocniho opotfebeni
zménte polohu koleCek. KoleCka se musi volné otacet. Pravidelné kontrolujte a opravujte mechanismus fizeni
skateboardu a zkontrolujte, jestli jsou spojky pevné zajisténé.

U podvozku s koleCky se nachazi Sroub nastavujici zata€eni skateboardu. Existuje moznost nastavit:

extrémné mékké zataceni — nastaveni je dosazeno uvolnénim regulaéniho Sroubu tak,

Ze nevyviji na pol$tar zadny tlak,

extrémné tvrdé zataceni — nastaveni je dosazeno Uplnym dotaZenim regulaéniho Sroubu tak,
Ze je na pol&tar vyvijen maximaini tlak,

stredni zataceni — stfedni nastaveni zata¢eni mezi extrémné mékkym a extrémné tvrdym.

Doporucuje se stfedni nastaveni zataceni, aby bylo pfi balancovani télem mozné snadné zataceni.
Odstrariujte ostré hrany skateboardu vzniklé v dsledku pouzivani.

Kontrolujte, jestli se neobjevilo skfipani a praskliny, v pfipadé potfeby vymérite deck nebo skateboard za novy.
Jizda v silniénim provozu je zakazana. DodrZujte pfedpisy o bezpecnosti silniéniho provozu. Doporuené
povrchy: rovné, Cisté, suché a pokud mozno vzdalené od jinych uzivateld komunikace. Nesmi se jezdit po vodé,
blatu, pisku a $térku. Nevhodné povrchy mohou zplsobit poSkozeni jizdni ¢asti skateboardu a zhorsit bezpedi
uZivatele.
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Na skateboardu jezdéte v prilbé a chranicich zapésti, kolenou a loktt.
Doporucuje se také pouzivat béhem jizdy reflexi prvky.

VAROVANI
V pfipadé znecisténi je nutné okamzité prerusit jizdu a ocistit jizdni systém skateboardu.
Technika jizdy
Pro bezpeéné uzivani si pouzivani skateboardu a Uplnou kontrolu béhem jizdy se seznamte s doporu¢enymi
technikami brzdéni.
|. Zakladni metoda:
1.Postavte chodidlo na misté Sroubu pfipevriujicich podvozek ke skateboardu
2.Preneste tihu na nohu nachazejici se na zadni ¢asti skateboardu, pfimacknéte zadni ¢ast skateboardu
a udrzujte takovouto poloho do okamziku, az Uplné zastavite.
Il.Metoda slide — na skluz (z bezpecnostnich diivodu se tato metoda nesmi pouzivat na kluzkych povrsich).
1. Postavte chodidlo na misté Sroubu pfipevrujicich podvozek ke skateboardu
2. Ohnéte nohy v kolenou
3. Pritlacte chodidly desku k zemi, provedte rozhodné otoceni téla tak, abyste stali kolmo k ose jizdy.
lll.Seskokova metoda — pouziva se jako zachranna metoda. V pfipadé€, kdy nevite, jak zastavit, ze skateboardu
seskocte. Nezapomerite ale, Ze nelze seskakovat, kdyz jedete vysokou rychlosti.

BEZPECNOSTNIi PREDPISY TYKAJiCi SE SKATEBOARDU

1. K jizdé na skateboardu si vybirejte mista umoznujici zlepSovat vase dovednosti, vyhybejte se chodnikud
a vozovkam, na nichz doslo k zavaznym nehodam jezdcu nebo jinych lidi.

2. Déti do 8 let by mély jezdit na skateboardech pod neustalym dozorem dospélych.

3. Ucte se vSechno pomalu, pfedevsim nové triky. Kdyz ztracite rovnovahu, necekejte, az spadnete, ale zastavte
se a zacnéte znova. Na zacatku jezdéte z mirnych sklonl. Pak ze sklonu poskytujicich se rychlosti, ktera
neprevysuje tu, pfi které mizete ze skateboardu seskodit bez padu.
na zacatku bez skateboardu.

5. Skateboardisté na zacatku Skoleni by méli cvicit jizdu s kamaradem nebo rodi¢em. K nejvice nepfijemnym
nehodam dochazi v prvnim mésici uceni.

6. Nez seskocite ze skateboardu, divejte se, kam jede; mohl by ublizit nékomu jinému.

7. Vlyhnéte se jizdé na mokrych nebo nerovnych povrsich.

8. Prihlaste se do klubu ve vasem okoli, abyste zlepSili své dovednosti. Dokazte, Ze jste dobry uzivatel
skateboardu dbajici na sebe a na ostatni.

VAROVANI
jizda na skateboardu muize byt nebezpecna.

REKLAMACNI PODMINKY

Reklamace se vztahuje jen na odhalené vady vzniklé vinou vyrobce. Reklamace se nevztahuje na pfirozené
opotfebeni skateboardu: napf. odfeni papiru, odéry preklizky na koncich skateboardu, odfeni kolecek, potlu¢eni
a odreni, oddélovani vrstev lepenky po promoceni, prasknuti lakované plochy, vady viditelné v den nakupu.
Reklamace se vztahuje na Cisté a suché skateboardy, po predlozeni vyplnéného a obchodem podepsaného
zaruéniho listu nebo Uctenky, v opacném pfipadé existuje moznost odmitnuti pfijeti reklamace. Zaruka na
prodané spotfebni zbozi nevylu€uje, neomezuje a nezmensuje naroky kupujiciho plynouci z rozporu zbozi se
smlouvou.

www.meteorsport.cu
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Zoznamte sa s tymto ndvodom a zachovajte ho na vyuZitie v budtcnosti!
NedodrzZiavanie navodu méZe spésobit’ zniZzenie bezpecnosti pouZivania skateboardu!

URCENIE

Pred nakupom si je nutné zvolit spravny typ skateboardu, v zavislosti na telesnej hmotnosti, jazdnych
schopnostiach

a urceni (rekreacny, pretekarsky). Skateboardy su uréené na jazdu po suchych,

hladkych a tvrdych povrchoch, zbavenych ostrych vystupkov a dier. Skateboard nie je uréeny na predvadzanie
pokrocilych trikov.

Na skateboarde sa nesmie skakat’ a jazdit' po schodoch. Pouzivanie skateboardu v rozpore s uréenim
moze viest k zraneniu a poskodit skateboard.

Na skateboarde se nesmie jazdit po vozovke a nie je povolené drzat sa vozidiel, ktoré su v pohybe, ako su:
auto, jazdny bicykel a pod., pretoze v pripade nehody méze hrozit invalidita alebo dokonca smrt.

Pripustna hmotnost’ pouzivatela — TRIEDA A (20 — 100 kg), TRIEDA B (20 — 50 kg)
VAROVANIE Nevykonavajte ziadne upravy, ktoré mézu znizit' bezpecnost'.

KONSTRUKCIA
. deck (doska) — / |
. vankus$ = = 2

. nadstavec -
. regulaéna skrutka
0s

. kolieska 1 6 5 4
. podvozok (truck)
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Pravidelna obsluha a vymena opotrebovanych alebo poskodenych dielov, ktora zlepsSuje bezpecnost’
pouzivania, by mala byt’ vykonavana dospelym alebo Specializovanym servisom.

Pred zahajenim kazdej jazdy skontrolujte technicky stav skateboardu. VSetky skrutky by mali byt spravne
dotiahnuté. Skontrolujte tiez funkénost samozaistovacich spojovacich prvkov. V kazdom koliesku sa nachadzaju
loziska. Su klasifikované podla stupnice ABEC, ktorej hodnoty predstavuju €isla od 1 do 9 (neparne). Vyssie
uvedena klasifikacia podla stupnice ABEC zodpoveda vy$Siemu stupriu preciznosti prevedenia a zaistuje mensi
vnutorny odpor.Na skateboarde vZdy pouzivajte loZiska len jedného typu. Kolieska, loZiska, podvozky, papier
a deck su vymenitelné diely, beZzne sa opotrebovavajuce. V pripade zistenia poSkodenia akéhokolvek dielu je
nutné ho vymenit za novy. Opotrebované brzdy, kolieska, loZiska mozno lahko vymenit po uvolneni skrutiek a
pripevriujucich matic. V pripade nespravnej prace lozisk (zadretie, zaseknutie) umyte loZiska v nafte a znovu ich
namazte alebo vymerite za nové. PouZivanie skateboardu s loZiskami, ktoré nie su v poriadku, méze spdsobit
iné poskodenia. Odolnost koliesok a lozisk zavisi na tom, i ste spravne premiestriovali kolieska. Po zisteni
bo¢ného opotrebovania zmente polohu koliesok. Kolieska sa musia volne otacat. Pravidelne kontrolujte a
opravujte mechanizmus riadenia skateboardu a skontrolujte, i su spojky pevne zaistené.

Pri podvozku s kolieskami sa nachadza skrutka nastavujuca zataCanie skateboardu. Existuje moznost nastavit’

extrémne makké zatacanie — nastavenie je dosiahnuté uvolnenim regulacnej skrutky tak, ze nevyvija

na vankus ziadny tlak.

extrémne tvrdé zatacanie — nastavenie je dosiahnuté Uplnym dotiahnutim regulacnej skrutky tak, Ze je na
vankus$ vyvijany maximalny tlak.

stredné zatacanie — stredné nastavenie zatacania medzi extrémne makkym a extrémne tvrdym.

Odporuca sa stredné nastavenie zatacania, aby bolo pri balancovani telom mozné lahké zatacanie.
Odstrariujte ostré hrany skateboardu vzniknuté v désledku pouzivania.

Kontrolujte, ¢i sa neobjavilo Skripanie a praskliny, v pripade potreby vymerite deck alebo skateboard za novy.
Jazda v cestnej premavke je zakazana. Dodrzujte predpisy o bezpecnosti cestnej premavky. Odporucané
povrchy: rovné, Cisté, suché a pokial mozno vzdialené od inych pouzivatelov komunikacie. Nesmie sa jazdit po
vode, blate, piesku a $trku. Nevhodné povrchy mézu spdsobit poSkodenia jazdnej ¢asti skateboardu a zhorsit
bezpecie pouzivatela.
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Na skateboarde jazdite v prilbe a chrani¢och zapastia, kolien a lakt'ov.
Odporuca sa tiez pouzivat’ pocas jazdy reflexné prvky.

VAROVANIE
V pripade znecistenia je nutné okamazite prerusit’ jazdu a o€istit’ jazdny systém skateboardu.

TECHNIKA JAZDY

Pre bezpecné uzivanie si pouzivania skateboardu a UpInu kontrolu po¢as jazdy sa zoznamte s odporu¢anymi
technikami brzdenia.
. Zakladna metoda:
1.Postavte chodidlo na mieste skrutiek pripeviujucich podvozok ku skateboardu.
2.Preneste vahu na nohu nachadzajucu sa na zadnej Casti skateboardu. pritlate zadnu Cast skateboardu
a udrzujte takuto polohu do okamziku, az Uplne zastavite.
Il. Metéda slide — na skiz (z bezpe¢nostnych dévodov sa tato metéda nesmie pouzivat na kizkych povrchoch).
1. Postavte chodidlo na mieste skrutiek pripeviujucich podvozok ku skateboardu.
2. Ohnite nohy v kolenach.
3. Pritlacte chodidlami dosku k zemi, urobte rozhodné otoCenie tela tak, aby ste stali kolmo k osi jazdy.
lll. Zoskokova metéda — pouziva sa ako zachranna metdda. V pripade, ked neviete, ako zastavit,
z0 skateboardu zoskocte. Nezabudnite ale, Ze nemozno zoskakovat, ked idete vysokou rychlostou

BEZPECNOSTNE PREDPISY TYKAJUCE SA SKATEBOARDOV

1. Na jazdu na skateboarde si vyberajte miesta umoznujuce zlepSovat vasSe schopnosti, vyhybajte sa
chodnikom a vozovkam, na ktorych doslo k zavaznym nehodam jazdcov alebo inych ludi.

2. Deti do 8 rokov by mali jazdit na skateboardoch pod neustalym dozorom dospelych.

3. Ucte sa vSetko pomaly, predovSetkym nové triky. Ked stracate rovnovahu, ne€akajte, az spadnete,
ale zastavte sa a zaCnite znova. Na zaciatku jazdite z miernych sklonov. Potom zo sklonov poskytujucich
rychlost, ktora neprevySuje tu, pri ktorej mézZete zo skateboardu zoskogit
bez padu.

4. NajzavaznejSie zranenia na skateboardoch su zlomeniny — uéte sa preto padat’
(najlepsSie zvinutim/sto€enim sa), na zaciatku bez skateboardu.

5. Skateboardisti na zaciatku Skolenia by mali cvi€it jazdu s kamaratom alebo rodi¢om.
K najviac neprijemnym nehodam dochadza v prvom mesiaci ucenia.

6. Nez zoskocite zo skateboardu, divajte sa, kam ide; mohol by ublizit niekomu inému.
7. Vlyhnite sa jazde na mokrych alebo nerovnych povrchoch.

8. Prihlaste sa do klubu vo vadom okoli, aby ste zlepSili svoje schopnosti. Dokazte, Ze ste dobry pouZivatel
skateboardu dbajuci na seba a na ostatnych.

VAROVANIE
jazda na skateboarde méze byt nebezpecna.

REKLAMACNE PODMIENKY

Reklamacia sa vztahuje len na odhalené chyby vzniknuté vinou vyrobcu. Reklamacia sa nevztahuje na
prirodzené opotrebovanie skateboardu: napr. odretie papiera, odery preglejky na koncoch skateboardu, odretie
koliesok, potl¢enia a odretia, oddelovanie vrstiev lepenky po premoceni, prasknutia lakovanej plochy, chyby
viditelné v den nakupu. Reklamacia sa vztahuje na Cisté a suché skateboardy, po predlozeni vyplneného
a obchodom podpisaného zaruéného listu alebo Uctenky, v opacnom pripade existuje moznost odmietnutia
prijatia reklamacie. Zaruka na predany spotrebny tovar nevylu€uje, neobmedzuje a nezmenSuje naroky
kupujuceho plynuce z rozporu tovaru so zmluvou.

www.meteorsport.cu
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Perskaitykite Sig instrukcija is iSsaugokite ja vélesniam naudojimui!
Nesilaikant instrukcijy, gali sumazéti riedlentés naudojimo sauga!

PASKIRTIS

Prie§ pirkdami pasirinkite tinkama riedlentés tipg, atsizvelgdami j kino svorj, vazZiavimo jgadZius ir paskirtj
(rekreacinis ar profesionalus sportas. Riedlentés skirtos vazinéti ant sauso, lygaus ir kieto pavirSiaus, ne astriy
iSsikiSimy ir skyliy. Riedlentés netinka sudétingiems triukams atlikti.

Riedlente negalima Sokinéti ir vazinéti laiptais. Riedlentés naudojimas ne pagal paskirtj gali sukelti kiino
suzalojimus ir riedlentés gedimus.

Riedlente negalima vazinéti gatvémis ir vazinéti laikantis uz judanciy transporto priemoniy, tokiy kaip:
automobilis, dviratis ir pan., nelaimingas atsitikimas gali baigtis negalia ar ne mirtimi.

Leistinas vartotojo svoris - A KLASE (20-100 kg), B KLASE (20-50 kg)

]SPEJIMAS: Nedarykite jokiy pakeitimy, kurie gali sumazinti naudojimo sauguma.

KONSTRUKCIJA

. deck (lenta)

. pagalvélé — |

. antdéklas 2 3
. reguliavimo varztas ] 4
. asis

. ratukai

. vaziuoklés (truck) 1 6 S &

NO O~ WN =

Reguliari prieziura ir nusidéveéjusiy ar pazeisty detaliy keitimas padidina sauga.

Priezituros darbus gali atlikti suauges asmuo arba specializuotas techninés prieziiiros personalas.

Prie$ kiekvieng vaziavima patikrinkite riedlentés technine bakle.

Visi varztai turi bati tinkamai priverzti. Taip pat patikrinkite savaime uZsifiksuojanciy tvirtinimo elementy stipruma.
Kiekviename ratuke yra guoliai. Jie klasifikuojami pagal ABEC skale, kurios vertés yra nuo 1 iki 9 (nelyginés).
Kuo aukstesné ABEC klasé, tuo aukstesné guolio kokybé ir mazZesnis vidinis pasiprieSinimas.

Riedlentei visada reikia naudoti vienos ruSies guolius. Ratukai, guoliai, vaziuoklés ir lenta yra natdraliai
besidévincios keiiamos dalys. Jei kuri nors dalis sugadinta, pakeiskite ja nauja. Nusidévéjusius stabdzius,
ratukus, guolius galima lengvai pakeisti atsukus tvirtinimo varztus ir verzles. Jei guoliai veikia neteisingai
(trynimasis, bildesys), reikia juos nuplauti naftoje ir vél uztepti tepalu arba pakeisti naujais. Jei riedlenté
naudojama su pazeistais guoliais, gali bati sugadintos ir kitos detalés. Ratuky ir guoliy stiprumas priklauso nuo
to, ar tinkamai perdéjote ratukus. Pastebéje Soninj susidévejima, pakeiskite ratuky padeétj. Ratukai turi suktis
laisvai. Reguliariai tikrinkite ir reguliuokite riedlentés vairavimo mechanizmg ir jsitikinkite, kad jungtys tvirtai
laikosi.

Prie veZimélio su ratukais yra varztas, reguliuojantis riedlentés manevringuma. Galima nustatyti:

ypa¢ mink$ta manevringumg - nustatymas pasiekiamas atsukant reguliavimo varzta, kad ant pagalvélés
nebdty daromas joks spaudimas,

ypac kieta manevringumg - nustatymas pasiekiamas, pvz. visiSkai priverziant reguliavimo varzta, kad ant
pagalvélés baty daromas maksimalus spaudimas.

tarpinj manevringuma - vidurinis manevringumo nustatymas tarp ypa¢ minksto ir ypac kieto.

Rekomenduojamas tarpinis manevringumo nustatymas, kad balansuojant kiing baty lengva sukti.

Pasalinkite bet kokius naudojimo metu atsiradusius astrius krastus.

|sitikinkite, ar néra atplaiSy ir jtrikimy, jei reikia pakeiskite lentg arba riedlente nauja. DraudZiama vaziuoti
gatvémis. Laikykités keliy eismo taisykliy. Rekomenduojami pavirSiai: ploksti, Svards, sausi, kuo toliau nuo
kity eismo dalyviy. Nevaziuokite vandeniu, purvu, sméliu ar Zvyru. Netinkami pavirsiai gali sugadinti judancias
riedlentés dalis ir sumazinti naudojimo sauguma.

Vazinéjant riedlente bitina dévéti Salma ir rieSuy, keliy ir alkiiniy apsaugas.

Vaziavimo metu taip pat rekomenduojama naudoti Sviesg atspindinéius elementus.

JSPEJIMAS: Uzter$imo atveju nedelsdami nutraukite vaziuoti ir nuvalykite riedlentés vaziuokle.
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VAZIAVIMO TECHNIKA

Norédami saugiai naudotis savo riedlente ir iSmokti tinkamai manevruoti, susipaZinkite su rekomenduojamais
stabdymo budais.

I. Pagrindinis metodas:

1.
2.

Pastatykite kojas vaziuokliy tvirtinimo varzty vietose

Perkelkite svorj ant kojos, esancios riedlentés gale, spauskite riedlentés galine dalj ir iSlaikykite tokig padét;,
kol riedlenté visiSkai sustos.

. »Slide* slydimo metodas - (saugumo sumetimais Sis metodas neturéty bdti naudojamas ant slidziy

pavirsiy)

. Pastatykite kojas vaziuokliy tvirtinimo varzty vietose

. Sulenkite kojas keliuose

. Prispauskite riedlente prie Zzemés kojomis, apsisukite taip, kad sustotuméte statmenai vaziavimo asiai.
L.

NusSokimas - naudojamas kaip pagalbiné priemoné. Jei nezinote, kaip sustabdyti, nuSokite nuo
riedlentés. Atsiminkite, kad negalite nuSokti kai vaziuojate dideliu greiciu.

SAUGOS TAISYKLES RIEDLENTEMS

1.

Vazinéjimui riedlente rinkités vietas, kurios leidZia pagerinti savo jgidzius, venkite Saligatviy ir gatviy, kuriose
ivyko rimtos avarijos su riedlentininkais ir kitais Zzmonémis.

Mokykités palaipsniui, ypa¢ naujus triukus. Kai prarandate pusiausvyrg nelaukite kol nukrisite,
o sustokite ir pradékite i§ naujo. Pradedantiesiems rekomenduojama vaziuoti Svelniais Slaitais.
Po to Slaitais, kuriais pasiekiate tokj greitj, kuriuo galite saugiai nusokti nuo riedlentés nenukrite.

. Sunkiausios traumos vazinéjant riedlente yra kauly l0ziai - taigi iSmokite nukristi (geriausiai susisukant/

ritantis), iS pradzios be riedlentés.

. Pradzioje mokykités vaziuoti kartu su draugu ar tévu. Daugiausia nelaimingy atsitikimy pasitaiko pirmg

meénes;.

6. PrieS nuSokdami nuo riedlentés, pazidrékite kur ji nuvaziuos; ji galéty pazeisti kg nors kita.

. Venkite vazinéjimo ant Slapiy ar nelygiy pavirsiy.
. Prisijunkite prie vietos klubo, siekiant pagerinti savo jglidzius. Jrodykite, kad esate geras riedlentés vartotojas,

besirlpinantis savimi ir kitais.

ISPEJIMAS:
vazinéjimas riedlente gali bati pavojingas.

GARANTIJOS SALYGOS

Garantija taikoma tik pasléptiems defektams, atsiradusiems dél gamintojo kaltés. Garantija netaikoma jprastam
riedlentés nusidévéjimui, pvz. popieriaus dilimas, faneros dilimas riedlentés galuose, ratuky dilimas, sumusimai
ir jprézimai, faneros i$sisluoksniavimas po su$lapimo, lakuotos dangos jtrikimai, akivaizdis defektai, matomi
pirkimo dieng. Garantinis aptarnavimas suteikiamas tik Svariai ir sausai riedlentei, pateikus uzpildytg ir pardavéjo
pasirasytg garantijos kortele arba kasos ¢ek|, prieSingu atveju pretenzija gali biti atmesta. Garantija parduotai
prekei neatima ir neapriboja Pirkéjo teisiy, kilusiy dél prekés neatitikimo sutarciai.

www.meteorsport.com
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