Helmet for cyclists and
users of skateboards
and roller skates

EN Manual for helmets for oyelists and
for users of skateboards and roller skates

Before:
USE AND PROTECTION

Produkt zgodny z PN-EN 1078+A1:2013 i Rozporzqdzeniem
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/425 z dnia 9 marca
2016 1. / The product complies with EN 1078:2012+A1:2012
and Regulation (EU) 2016/425 of the European Parliament
and of the Council of 9 March 2016. / Der Produkt erfiillt

die EN 1078:2012+A1:2012 und Verordnung (EU) 2016/425

des Européischen Parlaments und des Rates vom 9. Marz
2016. / Vyrobek shodny s EN 1078:2012+A1:2012 a Nafizeni
Evropského parlamentu a Rady (EU) 2016/425 ze dne 9. bfezna
2016. / Vyrobok zhodny s EN 1078:2012+A1:2012 a nariadenie
Eurépskeho parlamentu a Rady (et) 2016/425 z 9. marca 2016.

thelower jow, straps and buckles are adjustable.

ittoofar ¥ .ot
underthe chin.
user'shead.

Then

/ Produktas atitinka EN 1078:2012+A1:2012 ir Europos
ir Tarybos reglamentas (es) 2016/425 2016 m. kovo 9 d.

/ Le produit est conforme & la norme EN 1078:2012+A1:2012 et
au réglement du Parlementeuropéen et du Conseil (UE) 2016/425
du 9 mars 2016. / Prodotto conforme a EN 1078:2012+A1:2012

& al Regolamento del Parlamento Europeo e del Consiglio (UE)
2016/425 del 9 marzo 2016. / El producto cumple con EN
1078:2012+A1:2012 y el Reglamento del Parlamento Europeo

v del Consejo (UE) 2016/425 del 9 de marzo de 2016,

/ Het product voldoet aan de norm EN 1078:2012+A1:2012 en

de Verordening van het Europees Parlementen de Raad (EU)
2016/425 van 9 maart 2016,

MV6-2. NOTIFIED UNIT: SGS United Kingdom Limited
Unit 2028, Worle Parkway, Weston-super-Mare, BS22 6WA.
Country: United Kingdom. NO: 0120. MODEL: HB6-2, HB6-5,
MA-2, MV5-2, MV29. NOTIFIED UNIT: TOV Rheinland LGA
Products GmbH, TillystraBe 2 90431 Niirnberg. Country:
Germany NO: 0197.

Deklaracja zgodnoéai UE do pobrania: www.meteor.pl
f

BEFORE EVERY USE, BE SURE TO CHECK FIT EQUIPMENT.
The fastening systemis based on the QUICK-RELEASE system, thatis the system

with comfortwhile ensuring

propertensiontoensure thatthe

helmetwill notslip down.

* Afterputting the helmeton the
head fasten buckles. Note:
strapisloose andightenitafter
removing the helmet

« Totighten the chin strap, hold the
bucklewith one hand and pull the excess
strapwith the other hand.

« Totightenthe rearstrap, pull
down an excess from the
rearside of the strap. Hold
the helmetwith one hand
and with the other hand hold the strap in place
whereitpassesunder yourchin. Then itmustbe

rear strap front chin strap
g

Back

aron2 /

L buckle

Front

w zakladee do pobrania / EU of www.

> downloads / EU
www.meteorsport.com > downloads / EU prohldent o shodé:
wwwmeteorsport.eu > stahnout / Vyhidsenie o zhode EU: www.

CLEANING AND MAINTENANCE

meteorsport.eu > na stiahnutie / ES atitikties www.

meteorsportoom > parsisiysti / Déclaration de conformité UE
sur le site intern dans

Tongiot tie / Dichi di & UE da

scaricare da: www.meteorsport.com nel segnalibro da scaricare
/ Declaracién de conformidad de la UE para descargar por
internet: www.meteorsport.com en la pestafia de descargas /

structural breaches. Use only water with alittle soap.
STORAGE AND TRANSPORT

De EU in worden op www.
onder het tabblad download:
Adres address /

Adresa vyrobce / Adresa vyrobeu / Gamintojo adresas / Adresse
du fabricant / Sede del costruttore / Direccién del fabricante /
Adres van de fabrikant:

No. 2-1, Kang Tai Street, High-tech Zone,
Zhaoaing City, Guangdong Province, PR. China.
o 526238, Guangdong China

L 2 iciel / Authorized r
igter /.

ADDITIONAL EQUIPMENT

OR

k
brandguards.
SHELF LIFE
5years.

Splnomocneny zdstupca / |galiotas atstovas v
autorisé /. i/

uu!onmdo / Officieel vertegenwoordiger:

markARTUR Artur Czajkowski, ul. anqblew 20-231 Lublin,
Polska, tel. +48 81745 09 10, e-mail .

helmet. Al i i i

www.meteorsport.com.
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PLInstrukeja obstugi kaskéw dia rowerzystéw,
uzytkownikéw deskorolek i wrotek

Przed uzyciem nalezy uwainie przeczytadinstrukeje.
Zachowai instrukcie do pdinieiszego wykorzystania.
UZYTKOWANIE | OCHRONA
Budowa zewnetrzna skorupy pozwala nato, zeby kask byl lekki przy zachowaniu
warunkow jakosc, trwalosci  integralnoéci. Wszystkie zaprojektowane otwory
wraz 2 wewnetrznymi kanalormi zapewniciq podozas jazdy wiadoiwa wentylocie.
Kaskjest skonstruowany wtakisposcb, aby uzytkownikmdglgo dopasowad

i by elscamonena szach sregeak

praqozkisq regulow

Noletyamieszosat kaskna glowi tok by chroni colo - powina g zokodas
9o zbytglebokonatytglowy. Pasek podbrédkowy powinien by odpowiednio
dopasowanyizaciéniety pod broda. Kask musi byé natozony poziomo, mocno
irdwno na glowie uzytkownika.
+ Aby nalozyé prz6d kasku bardzie] na ozolonalezy zacisngé tylny pasek.

czke Gy atworzvez usto

;‘:“’"""“‘"“‘"““"‘“'““ EQUIPEMENT SUPPLEMENTAIRE

lestrecommands de porter genouilléres, coudiéres et protection des poignets
ments rétroréfléchissants sur un vélo, une planche  roulettes
oudes patins a roulettes. Nous recommandonsles protecteurs de la marqu

munis avec des

DUREE DEVIE

stingumo praradimasir it Hpis

areksploatavimo), arba
produktq bitina sunaikinti

intioriginaliy$aimo

liokantelements

ti¥almoapsaugines. ducasqu
séouritéd'utilisation du casque.

AVERTISSEMENT!

(e =0 casque ne doit pasétre utilisé parles enfants pent
toute autre activité olily a unrisque des’acorocher
lansle casque

Pescala

et e oraaue Panknts amslench

DE Bedienungsanleitung fiir Helme fiir Radfahrer
und fiir und

LesenSiesich das Benutzerhondbuch sorgfdltig durch, bevor Sie den Helm
benutzen. Bitte diese Beschreibung zum spéiteren Gebrauch aufbewahren.
NUTZUNG UND SCHUT:
Die Konstruktion der Aufenhiile machtes mglich, dass der er den
Bedingungender Quak, darLshensdoterund der negrtit Iemm bmm
Alle geplanten Offnungen zusammen mit deninternen Kandi
usteichends Balftung wilrend derFahrt
Der Helmwurde sokonstruiert, dass der Benutzer ihn zusammenstellen und
. DerRamen st cutdon hremnd e Ko e
ioniert werden. Die Riemen und Klommer sind regulerbar.

Der Helmsollte so auf den Kopf aufgesetzt werden, dass er e Stirn schiitzt - er
sollte nichtuweitnach hinten des Kopfes positionertwerden. Der Kinnriemensollte
possgenau
acgateoh, fstunglohmaii cutdem Kot desBarutzstsu geetzssi.

Vorderseite des Helms mehr auf der Stirn zu positionieren, sollte man

den Hinterriemen zusammendriioken.
v

cbvilaly akanirriedyopecugos suativaions
Rekomenduojame METEOR prekés Zenklo apsaugar

TINKAMUMO VARTOTI TERMINAS
5me

Jeimatomas medsiagos nusideév:

Encasdusurevisible dumatériau (Félastioité des courroies détériorée et
fautres propristés des matériouxrésultant de son vieilissement irpake
utilisation) etaprés toutdétérioration, méme la plus faible et
uitetremplacé par un nouveau.
lestinterditc’apporter desmodifications ouderetirer des pidcesd'origine
Aussi, neréglezpasle casque en ajoutantdéiibérémentdes
‘composants. Detelles actions pourraientnuire considérablementala

$almo negalimajokiubidumodifikuotiarbal
‘elementy. $almotaip patnegalima pritaikyt,

poplidymus. Tokle veiksmal gali ymioi pablogl
savybes.

art.muu
Imas neturéty biti naudojamas vaikar
kitus veiksmus, kaiyrapavojus pasikart,




©Z Névod k pouiti pfil
skateboardisty a inline rstar

Pfed pouitimsi pozorné preététe ndvod.
Navod uschoveite projeho pouitiv budouonu.
POUZIVANi A OCHRANA

SK Névod na poutitie prilieb pre cyklistov, skateboardistov

a korguliarov na kolieskovjch korsuliach

Pred pousitim si pozorné preététe névod.
Névod uschovejte najeho pouzitie v buddcnosti.
POUZIVANIE A OCHRANA

arovnonahlave pouzivatefa.

arovnonahlave pouzivatefa.

Nasled

it Nasled

6. Tiez by

6. Tiei by

PRED KAZDYM POUZITiM ROZHODNE SKONTROLUJTE
PRISPOSOBENIE OCHRANNEHO VYBAVENIA.

PRED KAZDYM POUZITIM ROZHODNE SKONTROLUJTE
v

, aby.

: it : o s e aby

zarusuitice, tie sa prilba nebude zosdvat.
+ Ponasadeni prilby na hlavu zapnite
spony. Daite pozor, kmry vem‘ennk e
vorny, a pozlozen prilby he
utichnite.

+ Nautiohnutie remienka
brady drite sponu jednou
rukou adruhou zatiahnite
nadbytoénd Sastremienka.

+ Nautiahnutie zadného remienka
stiohnitenadbytofnidost  geqncsaee
z02adu remienka. Prilbu
dritejednourukou adruhou
rukou pridriuite remienok na
mieste, kde prechadza pod
vasou bradou. Potom zatiahnite tak, aby sa
vyrovnala dizka vetkjch ityroch remienkov.

Prilba ohrdni len, kedie riadne prispdsobend.

ikl SRR

predni
zadni feminek  feminek brady

Ferninek 1

Feminek 2'

6, vktorej saciti

bezpeéne a pohodine.

zaruéujiice, tze sa prilbanebude zostvat.

voln, a po zlozeni prilby ho utiahnite.

« Nautiohnutie remienka brady drite
sponujednou rukou a druhou zatiahnite
nadbytoénd éast remienka.

« Nautiohnutie zadného
remienka stiahnite nadbytosnd
Gastzozadu remienka. Prilbu
dritejednou rukou a druhou rukou
pridriuite remienok na mieste, kde
prechédza pod vasou bradou. Potom
zatiohnitetck,GbYSO  zodng sast
wyrovnala dizka vietkych
styroch remienkov.

Prilba chrénilen, kedje

riadne prispdsobend. Odporiéasa, aby

kupuiioi vyskial rézne velkosti a vybral sitd,

vktorejsacitibezpecne a pohodine.

predny
zadny remienok ~ remienok brady
| 7

remienok 1

remienok 2

GISTENIE A UDRZBA CISTE } )
mydla. mydia.
SKLADOVANIE A PREPRAVA SKLADOVANIE A PREPRAVA
potlagenim, odr Prilbu t i Prilbu
Feinevystowifo posobeniataploty nad 65°0. nevystavuite posobeniuteploty nad 65°C.
UGINNOST OCHRANY UEINNOST OCHRANY
DOPLNUJUCE VYBAVENIE DOPLNUJUCE VYBAVENIE
znatky METEOR. znadky METEOR.
ZivoTnost ZivoTnost
5let. 5roko.
poskoden, ju zniéte anahradte novou. poskoden, ju znite anahradte novou.
) " —— ¥ o T
VYSTRAHA! VVSTRAHA!
/ 2avesenia

&innostiach priktorjchexistujeriziko uskrtenia / zavesenia
dietatasndsledkomuviaznutia v prilbe.

diefatas ndsledkom uviaznutia v p
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Salmy naudojim

Prie§ naudojima, atidziai perskaitykite instrukoilg,

NAUDOJIMAS IR APSAUGA

FR Manuel d'utilisation des casques pour cyclistes et pour

utilisateurs de planches & roulettes et de patins a roulettes

Conservez ce manuel pour consultation ultérieure.
N

UTILISATION ET PROTECTIO!

. Vétrelég
laikant intégrité. Toutes les
Kokybé 8 i
i i qvai adéquate pendantla conduite.
ered L Fajuster et
5 is padétitolinuo zandi dirsel Futiliser @ soreilles,
irsagtys yrareguliuojomi.
it e 3 ajustables.
g 1 quil )
2 § ati ui g L é
vartotojo galvos. b & 1 oosuadonden
agti i o Po éteetfermezla
P P d g
5 a ton. Ensuite i are. Sil
. golil ' ; e

PRIES KIEKVIENA NAUDOJIMA, PATIKRINKITE,
AR APSAUGINE IRANGA GERAI PRIGLUNDA.
QUICK-RELEASE istemg, . aeiou
sal

neslystynuogalvos priekinis dirzelis

Patikrinkite, kuris dirzelis perlaisvasir | |
priverite i nuéme Salmg
Norédami priveriti smakro dirzel,
laikykite sagtjviena ranka, o antra
patraukite dirzelio pertekliy

« Norédami priver?ti galinj dirzel],
sutraukite pertekliy & dirzelio galo
8almq laikykite viena ranka, o antra
rankalaikykite dirzel vietoje, kur
iseinapo Jusysmakru. Tuomet ~ Galas
priveietap ko yintumte

visy keturiy dirzeliy dirselis 2 y.

Salmas utihrina apsauga kol /
jis gerai priglunda prie galvos. Rekomenduojame b .
sagtis

ismatuoti vairius dydziusir sirinktit, kuriuo
jousiatés saugiair potogial.
VALYMAS IR PRIEZIORA

struktiirg. Galima naudoti ik vandenj su nedideliu kiekiu muilo.
LAIKYMAS IR TRANSPORTAVIMAS

i étrelach
défairela boucle,

AVANT CHAQUE UTILISATION, ASSUREZ-VOUS DE VERIFIER
L’AJUSTEMENT DE EQUIPEMENT DE PROTECTION.
Lesystéme defixaton estbasssurle systéme QUICK-RELEASE, o est--dire
Putilisate
B s avoir porté
lecasquesurvotre téte. Essayez quelle | g
sangle est ldche etserrez-la
aprésavoir retiré e casaue.
« Pourresserrerlajugulaire,
tenezlaboucle d'une main et
tirez sur Pexcédentde sangle sangle 1

avec autre main.
Pourresserrerla sangle arriére,
retirez 'excédenta Farriere de fa
autemain  Arridre Avant
tenezlasanglela ol elle passe
sous votre menton. C'estalors
que vous devez serrer pour

égalerlalongueurdes quatre
hande. D e

sangle 2

Lecasque ne protége que lorsqu'ilest ajusté.

dans laquelleil se senten sécuritéet a ise.
NETTOYAGE ET ENTRETIEN

blanchiment, é
trynimo, g

dauzymoir kit Bete E Stesnéje kai ETTI

65°Ctemperatiroje. & é anié .
APSAUGOS EFEKTYVUMAS Fécrasement, 'abrasic é L

3 ic EFFicAclTé DE LA PROTECTION
Lecosque
i Pourune

PAPILDOMA [RANGA
s zonderin té boeten aan

en openingen ende

fen.

afstellen en comfortabel
1de gespen vervan het

le helm mag niette ver
goed strakzitten. De helm

Im verder over het

ite controleren. Wanneer
e kin trekt. Probeer de

e helm versohuift, moethet
over hethoofd schuiven of
zetzonder de gesploste

 GEBRUIK
ZITTEN.

oftewel met
ed is afgesteld zodat

voorriem

B e i T
nalen zorgen idens het i
s Geconstrueed dat o gobrulker deze kon
kan gebruiken: de riemen moeten rond de oren itten e
kaakbee zin beide afstelbaar.
Doe de helm 20 op dat deze hetvoorhoofd beschermt;
R e
T R
Trkdocohtastslemaeit omes voorzjdeve deh
e
+ Doe de helm op ensluitde gesp om de uiste strakhei
jeje mond open doetmaoet e voelen hoe de riem aan
T Bt GG A
oord opnieuw worden afgester elm mag niet
Ioszitia Ookmostde helmietunnen wordsnaf

CCONTROLEER VOORAFGAAND AAN IEDE|

OF DE BESCHERMINGSMIDDELEN GOED:

Hetsluitingssysteem is een QUICK-RELEASE-systee,

snelsluitende: gesp Zorgdatde lengte van de riemen g
tabelzitmaar nietkan

verschuiver

o N S T act



IT Manuale d'uso del caschi per ciel
skateboarders e paf

uso pe
UTILIZZO E PROTEZIONE

Lea atentamente lasinstruciones antes de usar.

rve este manual para futuras consultas.

USO Y PROTECCION:

(utilizzatore e
ie, le

durante la conduccion.

I 3 jos,las hebillas
regolabili gjustables.
debe quedar
calzato bene sulla testa dell utlizzatore.
ino pil delusuario
3
trasera.

ben
Ilentat

PRIMA DI OGNI UTILIZZO VERIFICA SEMPRE LADATTAMENTO
DEL DISPOSITIVO DI PROTEZIONE.
. | Hicet L

demmcnm\ahehuln i
ADA USO, ASEGURESE DE COMPROBAR EL
AJUSTE DELEQUIPG BE PROTECGION.
JICK-RELEASE, es decir, una hebilla

comfortdel’
strettopernon muoversisullatesta.

decierre rdpido. La longitud de las orrea del mentén

o
correa trasera  delantera

allentatie: smngerh dopoaver
toltoil cas

« ParstingareAinturing I
‘sottomento mantenere la fibbia
conunamanoeconfalr
regolare lalunghezza.

+ Peratringerelasinghia posteiore
stringerla dalla parte posteriore.

Tienil caseocon una mana
econaltrareggilacintura
nelpunto dove passa sotto
iltuo mento. In questo
momentotirainmododa alineare
lalunghezza ditutte le quattro

i

Il cascosvolge la suafunzione

protettivasoloquandoé regolato

bene. Si consiglia di provare diverse

cinturino posteriore cinturino sottoment

4

cinturino 1

rt
posteriore.
Frontalin

cinturino 2

D e

(utilizzatore.

D
PULIZIA E MANUTENZIONE:

sapone.
CCONSERVAZIONE E TRASPORTO

adeouodamenteporo garonizorla |

comadidad delusuarioy, al

tiempo, latensién adecuada

paragarantizar que el cascono

seresbale,

« Abroche s hebillas después

rel casco enla cabeza.

Observe qué correa estdsuelta
yapriétela despuésde
quitarse el casco. Parte

<

correa

~Paraapretarlacorreade  trasera Parte
labarbilla, mantenga la delantera
hebillaconunamanoytice oo oo 5
elexceso de correaconla
otramano.

«Paraapretarla correa trasera, se debe tirar }
el exceso de a parte trasera de la correa. hetlla
Inmobilice el casco con una manoy conla otra

i 6. En st

pretar p

cémodo.
LIMPIEZA Y MANTENIMIENTO:

conun poco dejabér
AL

Evitare Iesposizione.

by
del cascoalle temperature superiori a 65°C.
EFFICACIA PROTETTIVA

eeang

Gnicos). El casco
°C.

DE LA PROTECCION:

seguire eistruzioni.
ACCESSORI

proteccin, sigallas instrucciones.
EQUIPAMIENTO ADICIONAL:

Consigliamoi dispositivi protetti

dimarca METEOR. ruedas. OR.
DURABILITA DURACIO!
Sanni Saios
occorre smaltirlo e sostituire con uno nuovo. i
fiohes : 5 9 del Ad i i

seguridad deluso del casco.

AVVERTENZA!

iADVERTENCIA!

nel caso dibloccaggiodel casco.

nifiose encierreenel casco.




NI. Gebruikershan

L
Bewaar de nstructies voorlater gebruik.

GEBRUIK EN REINIGING
prrhebizar A I dbradek
d suva sie, nalez i K
o e k oad prsk
‘ Wi lose. rozpigciospraqozki
srm\wnz milssen auszuziehen. DOPASOWANIE EPzHZETU OCHRONNEG
RH R A o, Dﬁg:g;g‘éﬂﬁg?:f”"‘i SOLLVOR System mocowania oparty jest nasystemie QUICK:
: G " QUICK RELEASE oo saybkiego zapiecia. Nalezy odpowiednio wyreguloy
3 B L
: Holteriemen odpowied intujqoe, ze kask nie be
e A= . PN e
2 5 - izaciéni go pozdigciukosku.
przednipasek gaacir E .
ektylny  podbrodka (vzymucsprzqnzkwednqvgkq,udmgq £e
| Z iemen festzuziehen, sollte  Heckbiigel  Frontleiste Kinn pociqgné paseknad
man miteiner Hond die Klommer halten | g S
v undmitderandereden Soiqgngé nadmiarztyh. Kosk
Uhemchussguv(el zlehen ' trzymai jednqrekg, adrugq vgkq
sek 1 fen Hinten przytrzymaj pasekw miejsc &
> 4 " fstautishan,solfteman den Gurt1
Ubersohuss von der Ruckseite des
Riemensziehen. Den Helmmiteiner i a6
Hand driicken und mit der andere den g;’“‘”"“ il ebywyrimad
Riemenan einem Punktdricken, wo s eniatkieetiates ™
erunterdem Kinnverliuft. Dann Vordertsil
ollmansissospannen, dassdie K"Sk“""’"“\f'k""‘“dy e
Léinge aller vier Riemen gleichist. dopasowany. Zalecasig, aby
Der Helmschiitztden Kopfnmdunn, kupuigey praymierzytréine wymiary i wybrat
e nn er entsprechend angepasst wurde. E ten, wktérym czue sig bezpieoznie i wygodnie.
o VP mpfehlenswert,doss der Kundeversohiedene CZYSZCZENIE | KONSERWACJA

ielaczam, gdyz mozeto

& Schnalle

ist
hosendtlisine iubior el e
ersichsicher und bequemfil

t i -Wasser mitein

Nie wolno czyécié kasku rozpuszozalnikamni lub wyk
spowodowadwyrazne naruszenia struktury. Moine
ilogoiqmydia.

PRZECHOWYWANIE | TRANGPORT

den Fakt i E
i ‘Abschilrfen,

temperatury powyzej 66°C.

ausgesetztwerden.
sci

Erkann

SKUT
Kasksluzy do pochlcniania energii uderzefi i wstrzg
mpoblegﬂo wezyshim obraseriom g Nawet

10gq spowodowad powazne obrazenia

ZUSATZLICHE

blaskowymi. Polecamy

Skateboard oder den Rollschuhen die Knie-, Eubogen und Hundgelenkschutzev

DODATKOWE WYPOSAZENIE

Zalecane jest by narowerze, deskorolkach lub wrotl
nakolang, lokeie i nadgarstki oraz z elementami od
ochraniacze mark METEOR.

OKRES TRWALOSCI

5lat.

W przypadku widocznego zuzycia materiatu (zmior

HALTBARKEIT
5.Jahre.
s
] A r
2
i nowym.
: i 5 £ o 0
Solche
verschiechtorn.
_ o WARNUNG!
] -
yko powleszenia,

besteht, sollte das Kint

@
starzenia lub eksploatacii) oraz po kazdym chodby
widocznym uszkodzeniu nalezy gozniszczyd i zastg
iewolno dokonywa adnychmodyfikacjilubu
lementéw kasku. Nienalezy réwnie dostosow)
uzupetnianle elementéw. Takle dzialaniamogly
bezpleczefistwouiytkowanlakasku.

OSTRZEZENIE!
asknie powi éutywany przezdzisc

lubinnyohdzialad, przy ktérychistnieje ry

gdydaiecko zatrzaénlesiw kasku.
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